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Claudia Carera

via Magenta, 25 - 20831 Seregno (M)
0362-1723375

335219788

claudiacarera@libero.it

Italiana

Milano il 23.05.1969

Coniugata

Dal gennaio 2005 ad oggi — 15 ore settimanali di cui il 50% di attivita clinica su DSA
AIAS — Monza

ONLUS Settore Sanitario
Medico Neuropsichiatra Infantile

Responsabilita Eta Evolutiva e attivita clinica; da aprile 2008 incarico di Direttore Sanitario

Da Luglio 2010 ad Aprile 2012, 12 ore settimanali.
Comune di Monza

Socio Sanitario
Responsabile Sanitario

Dal Dicembre 2000 al settembre 2007 - 8 ore settimanali di cui il 50% di attivita clinica su
DSA

‘Fondazione Legrenzi — Cazzullo’- Milano

ONLUS
NPI

Da Febbraio 2005 al Settembre 2007
C.R.D. “Comunita Sant'Eugenio” — Concorezzo (MB)

NPI
Sanitario

Da Settembre 2005 al Settembre 2006
“E.C.Fo.P.” = Monza.

Scolastico
NPI

Da Giugno 2003 a Marzo 2004 - SUMAI-Protocollo aggiuntivo 28 ore settimanali di cui il 50% di
attivita clinica su DSA
Informativa per “ Trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. N. 193/2003 ”

Ai sensi del D.Lgs. 193/2003, Vi autorizzo ad inserire i miei dati personali, sopra riportati,
in una banca dati ai fini di raccolta e documentazione
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UONPIA di Lissone dell’Azienda Ospedaliera San Gerardo — Monza

Sanitario
NPI

Da Settembre 2001 a Settembre 2003 - consulenza di 24 ore settimanali di cui il 50% di attivita
clinica su DSA

‘La Nostra Famiglia” sede di Sesto San Giovanni

Sanitario
NPI

Breve esperienza lavorativa (6 mesi)
"Centro Auxologico Italiano” di via Ariosto, 9 — Milano

Sanitario
Medico prelevatore.

Dal 2000 effettuo Consulenze Tecniche di Parte nei procedimenti di separazione
coniugale e abuso minorile, intra ed extra familiare.

- Supervisione dei casi con la dott.ssa Simonetta Bonfiglio, membro della Societa Psicoanalitica
Italiana.

- Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile conseguita presso ['Istituto di scienze neurologiche e
psichiatriche del'infanzia e dell'adolescenza di Milano, diretto dal Prof. Carlo Lenti, il 15/11/2000 con la
votazione di 70/70 e lode. Titolo della tesi discussa: "Analisi delle competenze narrative nei bambini in
eta prescolare”.

Durante la formazione mi sono occupata, per cio che riguarda I'attivita non didattica, prevalentemente
di disturbi del linguaggio, del comportamento, disturbi specifici di apprendimento e di disturbi
generalizzati dello sviluppo. La scuola di specializzazione ha previsto nel corso del quarto e
quinto anno corsi specifici di formazione sui DSA ad opera dei docenti della scuola per un
monte ore di 15 ore annuali

Ho partecipato a lavori di ricerca riguardanti:
lo sviluppo della narrazione nei bambini;
l'osservazione del comportamento verbale e motorio nei bambini da 0 a 3 anni

- Frequenza a scopo didattico nel periodo da Maggio 1997 a Maggio 1998 dell'lstituto Don Calabria a
Milano, via dei Missaglia 177

- Laurea in Medicina e Chirurgia il 10/11/1994 con discussione della seguente tesi: "Analisi del
comportamento verbale nei bambini da 0 a 3 anni: nuove prospettive di indagine dello sviluppo
infantile". Votazione: 110 e lode.

Ho partecipato in qualita di relatore al congresso:
Convegno A.l.A.S Monza:
a breve il futuro dei servizi riabilitativi, cosa proponiamo?” 11/05/2013

Convegno Nazionale A.l.A.S Sondrio "L'autismo...fra cura, scuola, inserimento lavorativo e sociale"
13/10/2012

Corso di formazione organizzato dal CTRH di Monza "Verso una scuola inclusiva: i bisogni
educativi speciali” marzo 2012 1/3/2012 relazione sui DSA 4 ore. Totale corso 10 ore

Informativa per “ Trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. N. 193/2003 ”
Ai sensi del D.Lgs. 193/2003, Vi autorizzo ad inserire i miei dati personali, sopra riportati,
in una banca dati ai fini di raccolta e documentazione
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Corso di formazione organizzato dal CTRH di Monza "Educare nella diversita: i bisogni
educativi speciali nella scuola" febbraio/ marzo 2012 22/2/2012 relazione sui Disturbi di
apprendimento 4 ore totale corso 12 ore

Corso di formazione organizzato dal CTRH di Monza per la scuola secondaria di Secondo
grado "L'adolescente dislessico a scuola: che cosa fare? Una gestione integrata del Disturbo
di apprendimento" ottobre/novembre/dicembre 2011 20/10/2011 relazione su percorso
riabilitativo DSA 3 ore tot corso 7 ore

Corso di formazione organizzato dal CTRH di Monza per la scuola Dell'Infanzia, Primaria e
Secondaria di Primo grado "Disagi e disturbi dell'apprendimento cosa puo fare la scuola”
3/11/2011i DSA e il percorso riabilitativo 2 ore; 1/12/2011 4 ore il calcolo e la discalculia. Tot
corso 12 ore

Convegno Nazionale A.I.A.S Gallarate, 8 ottobre 2011 "Dislessia, discalculia, disgrafia,
distortografia. incontro e confronto con esperienze che possono aiutare" 8 ore

Corso di formazione A.l.A.S "Difficolta di apprendimento e disturbi specifici di apprendimento:
I'approccio clinico e I'approccio psicopedagogico”
Monza, 23 Aprile, 28 Maggio, 25 Giugno, 23 Luglio, 24 Settembre, 22 Ottobre 2010 18 ore

Convegno Nazionale A.l.A.S. 8/10/2010 Vigevano "Il progetto riabilitativo"

Corso di formazione per I'Associazione Italiana Maestri Cattolici anno scolastico 2007/2008 "II
bambino a scuola, bisogni e risorse: il bambino che non apprende” 8 ore

o “Convegno AIAS 10 novembre 2007 - Sinergia tra scuola e riabilitazione per la persona con
disabilita” con una relazione dal titolo: “I SERVIZI RIABILITATIVI PER LETA’ EVOLUTIVA e
L’ESPERIENZA RIABILITATIVA DEL DIURNATO CONTINUO” — Monza 10 novembre 2007.

o |l Conferenza Tematica SIP2005 “Origine dei disturbi psicopatologici” con una relazione dal titolo:
“L'espressione sintomatologia del disagio e dell'abuso misconosciuto nell'infanzia e
nell'adolescenza” — Roma 22-24 Giugno 2005.

Ho frequentato i seguenti stage e congressi:

"Il ruolo del trauma nella psicopatologia e il trattamento evidente-based EMDR " OMCeO MB Monza,
11/4/2013

"Lo sviluppo della competenza numerica" A.l.A.S. Busto Arsizio 21 Novembre 2009 8 ore

e "29th International Workshop — Metodo Feuerstein Jesolo 2008 — Seminario applicazioni cliniche
LPAD 2" ICELP - Jesolo, luglio 2008.

e  "Programma di arricchimento strumentale (PAS Classic) primo livello" Fondazione Pierfranco e
Luisa Mariani ONLUS - Milano, febbraio 2008.

o "28th International Workshop — Metodo Feuerstein Parigi 2007 — LPAD 1" ICELP - Parigi, luglio
2007.

e  "Corso di formazione e perfezionamento sulle Paralisi Cerebrali Infantili" Prof Le Metayer — corso
biennale con diploma per 'applicazione del metodo, 2° anno - Milano, 01.2007 — 11.2007.

o "Applicazione scale di valutazione delle abilita motorie e autonomie infantili — Gross Motor; Wee
Fim" AIAS Monza - Monza, 13-14 gennaio 2007.

e "Programma di arricchimento strumentale — PAS Basic" Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani
ONLUS - Milano, 2006.

e "lll Corso di Formazione Permanente in Neuroscienze cognitive dello sviluppo - Il Ritardo
Mentale" Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani ONLUS - Orvieto, 15.11 - 17.11.2006.
"Disabilita, presa in carico e riabilitazione — lavoro in rete" AIAS Monza - Monza, 28.10.2006.
"Corso residenziale di genetica pediatrica” Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani ONLUS -
Firenze, 03.2006.

e "Corso di formazione e perfezionamento sulle Paralisi Cerebrali Infantili" Prof Le Metayer — corso
biennale con diploma per I'applicazione del metodo, 1° anno - Milano, 01.2006 — 11.2006.
"LPAD Basic" Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani ONLUS - Milano, 06.11 — 01.12.2005.

"Il Bambino con P.C.1.: prevenzione e trattamento dei disordini articolari e muscolotendinei
dellanca" A.l.A.S. - Monza, 26-29 gennaio 2005.

e  "Strumenti di valutazione clinica in neuropsichiatria dell'eta evolutiva" Fondazione Pierfranco e
Luisa Mariani - Mantova, 25-26 ottobre 2004.

Informativa per “ Trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. N. 193/2003 ”

Ai sensi del D.Lgs. 193/2003, Vi autorizzo ad inserire i miei dati personali, sopra riportati,
in una banca dati ai fini di raccolta e documentazione



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con compulter, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

INTERESSI
SPECIFICHE

"Disturbi neuropsichiatrici in eta evolutiva: prevenzione e diagnosi precoce" Fondazione Legrenzi
— Cazzullo per il disagio psichico e familiare Onlus - Milano, 22.01 — 23.09.2004.

"Diagnosi e terapia della coppia genitoriale" [A. Giannakoulas] A.S.N.E.A. - Monza, 4 Ottobre
2003

"Applicazione del metodo Feuerstein nelle patologie sindromiche" Fondazione Pierfranco e Luisa
Mariani - Bologna, 6 Aprile 2003

"Anziani e farmaci: le patologie, le terapie" Universita degli Studi di Milano - Dipartimento di
farmacologia, chemioterapia e tossicologia medica - Seregno, 2 Aprile — 5 giugno 2003
"Violenza e abuso nel bambino, nell'adolescente e nella societa: tra normalita e fallimento
ambientale" A.S.N.E.A. - Monza, 4-5 Ottobre 2002

"Prima conferenza di neurologia” Prof. Ronald Petersen - Milano, 28 settembre 2002

"Percorsi riabilitativi con il metodo Feuerstein" Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani - Bosisio
Parini, 11 Novembre 2000

"Osservare mamma e bambino" [Daniel Stern e Nadia Bruschweiler] Associazione culturale
pediatri Piemonte e Valle d'Aosta / Provincia di Torino - Torino, Marzo 2000

"Psicoimmunologia e Psicofarmacologia: ricerche ed applicazioni cliniche" ARS / Fondazione Tito

e Fanny Legrenzi - Milano, Novembre 1999

"Lo strumento della terapia di gioco" [Paulina Kernberg] Fondazione 'Istituto neurologico C.
Mondino' - Pavia, Settembre 1998

"VI Corso di Perfezionamento in Neurologia dell'Eta Evolutiva" Universita degli Studi di Pavia -
Pavia, Marzo-Giugno 1998

"Il bambino prematuro e la riabilitazione: la 'Care’, i segni e la clinica, I'evoluzione del segno
patologico" Riabilitazione Oggi - Milano, Maggio 1998

"Diagnosi e trattamento precoce della paralisi cerebrale infantile del prematuro” Rizzoli Ortopedia
- Ancona, Giugno 1997
"Seduti al proprio posto. La postura seduta nelle paralisi cerebrali infantili" Istituto Don Calabria /
Rizzoli Ortopedia - Milano, Maggio 1997

"Incontri di neurologia pediatrica" Azienda - USSL n. 36 - Milano, Gennaio-Aprile 1997

Italiano

INGLESE

Scolastico
Scolastico
Scolastico

FRANCESE
Buono
Buono
Buono

CONOSCENZA DI BASE DEI PROGRAMMI: WORD, EXCEL, POWERPOINT, OUTLOOK E INTERNET EXPLORER.

LETTURA, MUSICA, CINEMA, TEATRO, SECONDA LAUREA IN LETTERE ANTICHE (ISCRIZIONE IN CORSO).
PATENTE B

SEREGNO,16 LUGLIO 2013
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Informativa per “ Trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. N. 193/2003 ”
Ai sensi del D.Lgs. 193/2003, Vi autorizzo ad inserire i miei dati personali, sopra riportati,
in una banca dati ai fini di raccolta e documentazione



